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 تِ ؽزح سیز هی تاؽذ: 2023تْار خلاصِ ای اس چٌذ همالِ تززز در 
 

 

 2023تْار -الاذ هٌسؾز ؽذُ تا افلیؾیي هزکش زحمیماذ هاهایی ٍ تْذاؽر تارٍریهم

اخسلال دخَل تِ رٍػ هذل  -زؼییي کٌٌذُ ّای ػولکزد جٌغی سًاى هثسلا تِ اخسلال درد لگٌی زٌاعلیٍ ّوکاراى همالِ طزح زحمیمازی کزیواى 
خضٍّؼ حاضز تا ّذف تزرعی ػَاهل چاج کزدًذ.  9/3تا ایودکر ، The Journal of Sexual Medicineرا در هجلِ هؼادلاذ عاخساری

ًسایج ایي زحمیك ًؾاى داد کِ  الگَی تیَعایکَعَؽیال اًجام ؽذ. زؼییي کٌٌذُ ػولکزد جٌغی در سًاى هثسلا ٍ تذٍى ٍاصیٌیغوَط تز اعاط
یٌیغوَط، هذل تیَعایکَعَؽیال یکی اس تْسزیي . تا زَجِ تِ هاّیر چٌذ ػاهلی ٍاصاعر ٍاصیٌیغوَط تِ ػٌَاى یک ًَع اخسلال درد جٌغی

سى هثسلا ٍ تذٍى ٍاصیٌیغوَط اٍلیِ کِ  420ؽاّذی در ایزاى تز رٍی  -هذل ّا تزای زَصیف ایي اخسلال جٌغی اعر. ایي هطالؼِ هَرد
دُ ٍ رضایر آگاّاًِ جْر ؽزکر در هطالؼِ هؼیارّای ٍرٍد تِ هطالؼِ را داؽسٌذ، اًجام ؽذ. افزاد ٍاجذ ؽزایط کِ هؼیار ٍرٍد تِ هطالؼِ را دارا تَ

ػاذ را داؽسٌذ، هَرد تزرعی لزار گزفسٌذ. ًوًَِ گیزی تصَرذ هثسٌی تز ّذف ٍ تِ طَر هغسوز اًجام ؽذ. اتشار گزدآٍری دادُ ّا ؽاهل فزم اطلا
عاخساری تا اعسفادُ اس ًزم افشار  هذل عاسی هؼادلاذ خزعؾٌاهِ ّای هؼسثز ٍ خایا تَد. جوؼیر ؽٌاخسی ٍ سًاى ٍ سایواى ٍ همیاط ّا ٍ

LISREL 9.2) Scientific Software International تزای تزرعی ػَاهل زؼییي کٌٌذُ ػولکزد جٌغی ٍاصیٌیغوَط هَرد )
د علاهر عال تَد. اثز هغسمین، غیز هغسمین ٍ زاثیز کلی اتؼا 44/28ٍ  67/27اعسفادُ لزار گزفر. هیاًگیي عٌی گزٍُ هَرد ٍ ؽاّذ تِ زززیة 

دّذ اثز هغسمین ٍ   ّا ًؾاى هی جٌغی تز ػولکزد جٌغی ٍ ًوزُ زؾخیصی ٍاصیٌیغوَط سًاى هثسلا تِ ٍاصیٌیغوَط هؼٌی دار تَد. ّوچٌیي یافسِ
دار  غیز هغسمین ٍ اثز کل ؽٌاخر دخَل ٍاصیٌال ٍ ززط اس راتطِ جٌغی تا ًوزُ زؾخیصی ٍاصیٌیغوَط در سًاى هثسلا تِ ٍاصیٌیغوَط هؼٌی

(. هذل تیَعایکَعَؽیال در خیؾگَیی علاهر جٌغی سًاى تا ٍ تذٍى ٍاصیٌیغوَط اس زٌاعة هٌاعثی تزخَردار p=0.06, p=0.005ّغسٌذ )
هل تَد. ًسایج ایي خضٍّؼ تِ آؽٌاعاسی تزًاهِ ریشاى ٍ عیاعسگذاراى علاهر در راتطِ تا ٍضؼیر ػولکزد جٌغی سًاى هثسلا تِ ٍاصیٌیغوَط، ػَا

ٍ هاّیر چٌذتؼذی ایي هؾکل جٌغی کوک ؽایاًی هی ًوایذ. در ًسیجِ هی زَاى تا زذٍیي تزًاهِ ّای جاهغ ٍ گغسزدُ ی ارزما  هززثط تا آى
 دٌّذُ ی علاهر جٌغی در سًاى هثسلا تِ ٍاصیٌیغوَط اٍلیِ، جْر تْثَد ٍضؼیر علاهر جٌغی ایي افزاد گام اعاعی تزداؽر.

Banaei M, Kariman N, Ozgoli G, Nasiri M, Roozbeh N, Zare F. Sexual function among women 

with vaginismus: a biopsychosocial approach. The Journal of Sexual Medicine. 2023 

Mar;20(3):298-312. 

https://academic.oup.com/jsm/articleabstract/20/3/298/7031160?redirectedFrom=fulltext.  

 

در زحمیك ارسؽوٌذی هَرد تزرعی زَعط ػلن الْذی ٍ ّوکاراى   هزٍرعیغسوازیک ٍ هساآًالیش: 19تْذاؽر تارٍری ًَجَاًاى درّوِ گیزی کٍَیذ
ًسایج ایي زحمیك ًؾاى داد . چاج ؽذ International Journal of Adolescent Medicine and Healthٍ در هجلِ لزار گزفر

هطالؼاذ هسؼذدی زاثیز سیاى تار ٍیزٍط کزًٍا را . سیادی هسَجِ اًغاى ّا گزدیذُ اعرتا ؽیَع ٍیزٍط کزًٍا در دًیا سیاى ّای جغوی ٍ هالی کِ 
ط ٍ اضطزاب، اخسلالاذ خَاب، افغزدگی، تز حالاذ رٍاًؾٌاخسی ًَجَاًاى در زوام عٌیي ًؾاى دادُ اًذ. تیؾسزیي هؾکلاذ هزتَط تِ اعسز

اخسلال اعسزط خظ اس عاًحِ اعر. ػَاهل خطز دخیل در تزٍس هؾکلاذ رٍحی ٍ رٍاًی ؽاهل هؾکلاذ لثلی علاهر رٍاى، جٌغیر سًاًِ، 
تحزاًی ًَجَاًاى، ًمؼ  در ًظز گزفسِ ؽذاًذ. تا زَجِ تِ عي 19، زغذیِ، فؼالیر تذًی ٍ گَػ دادى رٍساًِ تِ اخثار کٍَیذ 19-ززط اس کٍَیذ

در  ٍالذیي حیازی اعر. عیاعر گذار اى علاهر تایذ اس ٍالذیي تِ ػٌَاى ػَاهل کلیذی تزای هزالثر هٌاعة اس ًَجَاى حوایر کٌٌذ. ٍالذیي تایذ
 ى جلَگیزی ؽَد.هَرد رٍػ ّای فزسًذخزٍری در طَل ّوِ گیزی کٍَیذ آهَسػ تثیٌٌذ زا اس آعیة ّای جثزاى ًاخذیز علاهر رٍاى ًَجَاًا

Alamolhoda SH, Zare E, HakimZadeh A, Zalpour A, Vakili F, Chermahini RM, Ebadifard R, 

Masoumi M, Khaleghi N, Nasiri M. Adolescent mental health during COVID-19 pandemics: A 

systematic review. International Journal of Adolescent Medicine and Health. 2023 Feb 

1;35(1):41-60. https://www.degruyter.com/document/doi/10.1515/ijamh-2022-0058/html. 

 

عیغسوازیک هَرد تزرعی  هزٍری هطالؼِ یک: 19 -کٍَیذ تِ هثسلا سًاى در تارداری ًاهطلَب خیاهذّای عیوثز ٍ ّوکاراى در همالِ ا ی تزرعی

https://academic.oup.com/jsm/articleabstract/20/3/298/7031160?redirectedFrom=fulltext
https://www.degruyter.com/journal/key/ijamh/html
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سًاى تاردار یکی اس   ایي خضٍّؼ ًؾاى داد کِ چاج ؽذ. Journal of Obstetrics and Gynaecologyدر ًسایج ایي زحمیك لزار دادًذ.
زی کِ خیاهذّای تزرعی عیغسوازیک هطالؼا ایيتِ زَجِ ٍیضُ ًیاس دارًذ. در  19-گیزی کٍَیذ ّای در هؼزض خطز ّغسٌذ کِ در ّوِ گزٍُ

ٍ  PubMedگشارػ کزدًذ، خلاصِ گزدیذ. جغسجَی ادتیاذ در  COVID-19ًاهطلَب تارداری را در سًاى تاردار هثسلا تِ ػفًَر 
Scopus  تزای تاسیاتی همالاذ اصلی هٌسؾز ؽذُ تِ ستاى اًگلیغی در ارسیاتی ارزثاط تیي ػفًَر  2022عدساهثز  1زاCOVID-19  ٍ

هطالؼِ ٍاجذ  141همالِ تِ دعر آهذُ در جغسجَی اٍلیِ،  1790تارداری اًجام ؽذ. در ًْایر، در ایي هطالؼِ هزٍری، اس  خیاهذّای ًاهطلَب
هطالؼِ کََّرذ ٍ هَرد ؽاّذی را اًجام  74سى تاردار هَرد تزرعی لزار گزفسٌذ. ّوچٌیي یک هساآًالیش اس هجوَع  1843278ؽزایط ؽاهل 

ٍ هزگ ًَساداى در گزٍُ هثسلا تِ ػفًَر  NICUد کِ ؽیَع سایواى سٍدرط، هزگ ٍ هیز هادراى، تغسزی در ؽذ.ًسایج هساآًالیش ًؾاى دا
COVID-19 داری تیؾسز اس افزاد تذٍى ػفًَر  تِ طَر هؼٌیCOVID-19  تَد. در ایي هطالؼِ یک فزارگزعیَى تا اعسفادُ اس عطح درآهذ

در دٍراى تارداری هوکي اعر تاػث خیاهذّای ًاهطلَب تارداری اس  COVID-19ػفًَر  کؾَرّا اًجام ؽذ. ًسایج ایي هطالؼِ ًؾاى داد کِ
 SARS-CoV2ٍ هزگ ًَساد ؽَد. اس دعر دادى تارداری ٍ ًَساداى هثثر تِ  NICUجولِ سایواى سٍدرط، هزگ ٍ هیز هادراى، تغسزی در 

دّذ کِ خیاهذّای  آهذُ اس تزرعی عیغسوازیک ها ًؾاى هی دعر ا ٍ داًؼ تِّ در افزاد تا درآهذ هسَعط خاییي تیؾسز اس افزاد خزدرآهذ اعر. یافسِ
هسفاٍذ تَدُ اعر. اگزچِ هطالؼاذ تزخی اس خیاهذّای جٌیٌی ٍ هادری ٍ ًَسادی را  COVID-19ؽذُ تزای سًاى هثسلا تِ  تارداری گشارػ

هَرد ًیاس اعر. اًسمال ػوَدی اس هادر تِ  COVID-19ػفًَر  گشارػ کزدًذ، هطالؼاذ آیٌذُ تزای رٍؽي کزدى راتطِ ػلی تیي ایي خیاهذّا ٍ
، زین جٌیي هوکي اعر ازفاق تیفسذ، اها اثزاذ آًی ٍ تلٌذهذذ آى تز ًَساد ًاؽٌاخسِ اعر. تٌاتزایي تا زَجِ تِ ظزفیر تالای اًسمال ایي ٍیزٍط

یي اگز هادر تِ ؽذذ تیوار تاؽذ، جذایی اس ًَساد تایذ درهاى تایذ اس احسوال اًسمال ػوَدی آگاُ تَدُ ٍ الذاهاذ ٍ زَجِ لاسم را اًجام دٌّذ. ّوچٌ
 در ًظز گزفسِ ؽَد.

Simbar M, Nazarpour S, Sheidaei A. Evaluation of pregnancy outcomes in mothers with 

COVID-19 infection: a systematic review and meta-analysis. Journal of Obstetrics and 

Gynaecology. 2023 Dec 31;43(1):2162867. 

https://www.tandfonline.com/doi/full/10.1080/01443615.2022.2162867. 

 ٍیزٍط خاًذهی دٍراى در تارداری دٍراى خذهاذ تِ سًاى دعسزعی تا علاهر تز هَثز اجسواػی ّای کٌٌذُ زؼییي ارزثاطی هذل آسهَى ٍ طزاحی

کاؽاى، زَعط ػلن الْذی ٍ ّوکاراى هَرد تزرعی لزار  خشؽکی ػلَم داًؾگاُ درهاًی تْذاؽسی هزاکش تِ کٌٌذُ هزاجؼِ تاردار سًاى در 19-کٍَیذ

ن ّای هطالؼِ حاضز ًؾاى داد کِ هیشاى ززط خاًچاج ؽذ.  5/4، ایودکر BMC Psychiatryگزفر ٍ ًسایج ایي زحمیك ارسؽوٌذ در هجلِ 

کلازی در تاردار ایزاًی اس اتسلا تِ تیواری ّای ػفًَی هسَعط ٍ ؽایغ هی تاؽذ ٍ ّویي اهز ًؾاًذٌّذُ لشٍم غزتالگزی سًاى تاردار اس ًظز چٌیي هؾ

ى هَلؼیر دٍراى ّوِ گیزی ّا هی تاؽذ ٍ اس طزفی تزای جلَگیزی اس ایي ززط ٍ خیاهذّای ًاهطلَب آى تایذ اعسزازضّایی اس جولِ فزاّن کزد

ّای زحصیلی ، ارائِ حوایر اجسواػی اس طزف هزالثیي علاهر ٍ اًجام الذاهازی تزای کاّؼ اضطزاب هززثط تا تارداری در افزاد ٍ گزٍُ ّای 

 خزخطز ، تزًاهِ ریشی ٍ اجزا ؽَد.

Vakili F, Mahmoodi Z, Nasiri M, Alamolhoda SH. The relationship between social determinants 

of health and fear of contracting infectious diseases in pregnant women presenting to health 

centers in Kashan, Iran: a path analysis study. BMC psychiatry. 2023 May 24;23(1):359. 

https://bmcpsychiatry.biomedcentral.com/articles/10.1186/s12888-023-04828-3. 

ي وتایج ایه پژيَش اسصشمىذ دس  تشسسی قشاس دادوذىسی صوان واتاسيس سا مًسد جصوذگی  دس یک مطالٍ کیفیتاصگلی ي َمکاسان 

استفادٌ اص تحلیل محتًای تایه مطالعٍ ا. چاج شذٌ است Journal of Midwifery and Reproductive Healthمجلٍ

صن واتاسيس کٍ تٍ صًست َذفمىذ اوتخاب شذوذ، ششکت کشدوذ. دس ایه  10اوجام شذ.  1028مشسًم دس شُش تُشان اص وًامثش تا ماسس 

( 2َا سٍ مضمًن پذیذ آمذ کٍ شامل  مطالعٍ. دادٌ َا اص طشیق مصاحثٍ عمیق ویمٍ ساختاسیافتٍ جمع آيسی شذ. اص تحلیل دادٌ

( 3ي اقتصادی ي  ( عًامل سياوی، سفتاسی، تیه فشدی1 تأثیش واتاسيسی ي فشآیىذ تشخیص ي دسمان آن تش صوذگی جىسی صوان واتاسيس،

پاسخ تٍ واتاسيسی تا تأثیش. َىجاسَای فشَىگی ي مزَثی تایج پژيَش حاضش وشان داد کٍ فشَىگ، جامعٍ، اقتصاد ي تايسَا )مضمًن 

کىىذگان پس اص تشخیص  ديم ي سًم( اص عًامل مؤثش تش پیامذَای جىسی واتاسيسی َستىذ. قاتل رکش است کٍ تعذاد کمی اص ششکت

https://www.tandfonline.com/journals/ijog20
https://bmcpsychiatry.biomedcentral.com/
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واتاسيسی افضایش صمیمیت سا مشاَذٌ کشدوذ. مشکلات مشتًط تٍ واتاسيسی، تٍ يیژٌ سيوذ طًلاوی ي پیچیذٌ دسمان، می تًاوذ تش تمام 

 جىثٍ َای صوذگی صوان تٍ يیژٌ صوذگی جىسی آوُا تأثیش تگزاسد.
Daneshfar Z, Jahanian S, Ahmadi F, Ozgoli G, Kazemnejad A. A Qualitative Study exploring 

the Impact of Infertility on Iranian Women's Sexual Health. Journal of Midwifery and 

Reproductive Health. 2023 Oct 1;11(4):3937-45. https://jmrh.mums.ac.ir/article_22329.html. 

 

عًامل ساختاسی تعییه کىىذٌ َای اجتماعی سلامت تش فشصوذ جمعیت، احمذی ي َمکاسان دس پژيَشی دس ساستای طشح جًاوی 

 The Iranian Journal ofمًسد تشسسی قشاس داد ي وتایج ایه تحقیق دس مجلٍ  آيسی صوان ایشاوی: یک مطالعٍ مشيس سیستماتیک

Obstetrics, Gynecology and Infertility,  .ق تا معیاسَای يسيد، ياسد مطالعٍ مطات 33دس ایه مطالعٍ ی مشيسی چاج شذ

مطالعٍ شذوذ. یافتٍ َای مطالعٍ وشان دادوذ کٍ فشصوذآيسی صوان تحت تأثیش عًامل ساختاسی سلامت)تحصیلات، دسآمذ، شغل، 

مقالٍ تاثیش مىفی تحصیلات تش  28قًمیت ي فشَىگ( قشاس داسد . تیشتشیه فشاياوی مشتًط تٍ تحصیلات صوان تًد. تٍ طًسی کٍ 

سا وشان دادوذ. تعییه کىىذٌ َای اجتماعی ساختاسی سلامت )تحصیلات، دسآمذ، شغل، قًمیت ي فشَىگ( اص جملٍ  فشصوذآيسی

تحصیلات صوان تا فشصوذآيسی صوان دس استثاط تًد. ایه امش مًیذ ایه است کٍ اگش سیاستُای جمعیتی تتًاوىذ تشوامٍ َایی سا اجشا 

تحصیلات صوان پس اصاصدياج شًد می تًاوىذ تسیاس مؤثشتش تاشىذ. َمچىیه تا تًجٍ  کىىذ کٍ مًجة ساصگاسی وقش مادسی تا ادامٍ

تٍ سفتاسَای تاسيسی مختلف دس وقاط مختلف کشًس ي دس فشَىگ ي قًمیت َای مختلف تشوامٍ َای تُذاشت تاسيسی تایذ تٍ مًاصات 

 سیاست َای سشذ جمعیت تکمیل شًد.
Ghahremani, F., Ahmadi Doulabi, M., Mahmoodi, Z., Nasiri, M. The structural factors of social 

determinants of health on Iranian women's childbearing: a systematic review study. The Iranian 

Journal of Obstetrics, Gynecology and Infertility, 2023; 26(2): 99-118. 

https://ijogi.mums.ac.ir/article_22365.html. 

در خضٍّؼ ارسؽوٌذی زَعط دٍلسیاى ٍ ّوکاراى  سوازیک ٍ هساآًالیشغؽیَع خاخیلَها ٍیزٍط زٌاعلی در سًاى حاؽیِ ًؾیي: یک هطالؼِ هزٍری عی
 ٍ  ایي طزح دارای اکغدر ًْایی اس هجلِ هَرد تزرعی لزار گزفر

The Iranian Journal of Obstetrics, Gynecology and Infertility 

، Web of Science ،Scopusّای اطلاػازی  ، خایگا2023ُهارط  20فَریِ زا  20در ایي هطالؼِ عیغسوازیک ٍ هساآًالیش اس  .هی تاؽذ
PubMed  ٍEmbase  هَزَر جغسجَی ٍGoogle scholar  ِتذٍى اػوال هحذٍدیر سهاًی تا اعسفادُ اس کلواذ کلیذی اس جول

 هَرد در ای هؾاّذُ هطالؼاذ اًسخاب، هؼیارّای در. ؽذًذ جغسجَ هزتَطِ ّای هسزادف ٍ "ًؾیي حاؽیِ" ٍ "لیزٌاع سگیل" ،"ٍیزٍط خاخیلَها"
ارسیاتی ؽذ. تزای  Qٍ آسهَى کَکزاى  I2ع خاخیلَها ٍیزٍط زٌاعلی در سًاى حاؽیِ ًؾیي گٌجاًذُ ؽذًذ. ّسزٍصًیسی هطالؼاذ تا ؽاخص ؽیَ

هطالؼِ تا حجن ًوًَِ کلی  10اعسفادُ ؽذ. در ًْایر  Egger & Beggّای  دار لیفی ٍ آسهَىارسیاتی عَگیزی اًسؾار هطالؼاذ اس ًوَ
( تَد CI%;13-21% )17 ًؾیي¬در سًاى حاؽیِ HPV، هطاتك تا ّذف هطالؼِ حاضز تالی هاًذًذ. ًسایج هساآًالیش ًؾاى داد، ؽیَع کلی 65813

در افزاد هثسلا تَد. تِ طَر کلی، ؽیَع اتسلا تِ ٍیزٍط خاخیلَهای زٌاعلی در  ( صًَزیح ؽایغCI%;13-23% )18تا ؽیَع  HPV/16ٍ صًَزیح 
َد. ایي ًسیجِ هیسَاًذ تزای عیاعر گذاراى در تزًاهِ ریشی اعسزازضی ّای خیؾگیزاًِ اس عزطاى دّاًِ رحن در ت تالا ًغثسا ًؾیي سًاى حاؽیِ

 درآهذ هفیذ تاؽذ. هحیط ّای فمیزًؾیي ٍ کن

 

 


